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Arterienverstopfendes Cholesterin aus Hot
Dogs und anderen tierlichen Produkten
verlangsamt die Blutversorgung wichtiger
Organe wie des Herzens - und des Penis.
Die häufigste Ursache für eine verminderte
Durchblutung des männlichen – äh –
Würstchens ist Atherosklerose, eine Form
der Arteriosklerose bzw. Verhärtung der
Arterien. Die kontrollierbaren Risikofakto-
ren für Arteriosklerose, zu denen auch ein

hoher Cholesterinspiegel und ein hoher Blutdruck zählen, führen
häufig zu Erektionsproblemen, bevor es das Herz erwischt.
Zahlreiche Langzeitstudien - unter anderem vom Krebsfor-
schungszentrum Heidelberg oder vom Bundesgesundheitsamt
Berlin - haben ergeben, dass VegetarierInnen viel seltener an den
sogenannten Zivilisationskrankheiten leiden, als ihre fleisches-
senden Mitmenschen. 
Und abgesehen von den gesundheitlichen Vorteilen, wirkt ein
Mann, der sich fit und vital hält und nicht alles in sich rein-
schlingt, was nicht schnell genug davonlaufen kann, auf Frauen
sicherlich viel anregender, als diejenigen, die sich den Bauch mit
toten Schweinen, Rindern und anderen 
Tieren vollschlagen. 

Verein gegen Tierfabriken, Waidhausenstraße 13/1, 1140 Wien
Tel.: 01/9291498, Fax: 01/92914982, www.vgt.at, e-mail: vgt@vgt.at

Heutzutage ist die Umstellung auf vegetarische Ernährung so
einfach wie nie zuvor. Bereits fast alle Fleischsorten, die so viel
Leid verursachen, sind bereits auf pflanzlicher Basis erhältlich
und bieten 100% Genuss ohne Tierqual.

Wir helfen Ihnen gerne bei der Um-
stellung. Bestellen Sie kostenlos
unsere neue vegetarische Bezugsli-
ste „Tofu-Shopping“, unseren Re-
staurantführer oder auch unser ein-
zigartiges Kochbuch für nur € 15.

TUN SIE SICH UND DEN TIEREN ETWAS GUTES

WERDEN SIE VEGETARIERiN!

Weitere Informationen finden Sie auf www.vgt.at


